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 ًىبر ولیذی

  غشثبلگشی وبًؼش دّبًِ سحن وِ ؿبهل دبح سؼز ٍ سؼزHPV  ضشٍسی ثشای هشالجز اص ػلاهشی صًبى هحؼَة  هشیااػز

سَاًٌذ ثذخیوی یب هَاسد غیش عجیؼی دیگش سا وِ هوىي اػز هٌدش ثِ ثذخیوی دّبًِ سحن ؿًَذ ثِ هَلغ  صیشا هی ؿَد هی

 ًـبى دٌّذ. 

 سا اًدبم دٌّذ. ایي ساٌّوبّب ػبلگی دبح سؼز  61ٌذ صًبى ثبیذ ّش ػِ ػبل یه ثبس اص ػي وٌ ساٌّوبّبی سایح سَكیِ هی

سا ثغَس ّوضهبى اًدبم دٌّذ  HPVػبل دبح سؼز ٍ سؼز  2ػبلگی ّش  22الی  02وٌٌذ وِ صًبى اص ػي  ثؼلاٍُ سَكیِ هی

داسًذ هوىي اػز لاصم ثبؿذ ثِ فَاكل  یب دبح سؼز سا ّش ػِ ػبل یه ثبس اداهِ دٌّذ. صًبًی وِ سیؼه فبوشَسّبی خبكی

 ػبلگی ًیض اداهِ دٌّذ. 22وَسبّششی غشثبلگشی سا اًدبم دٌّذ ٍ یب آى سا دغ اص 

  صًبًی وِ ٍاوؼيHPV ُاًذ ًیض لاصم اػز غشثبلگشی هؼوَل سا دًجبل وٌٌذ. دسیبفز وشد 

 

 ؟ؿَد هیچِ چیضی ثبػث ثذخیوی دّبًِ سحن  .1

. ؿًَذ هیایدبد  HPVٍ اًىَطًیه دبدیلَهب ٍیشٍع اًؼبًی یب ّوبى دّبًِ سحن ثِ ٍػیلِ اًَاع دش خغش ّبی  سمشیجب سوبم هَاسد ثذخیوی

ّوچٌیي  ؿًَذ هیوِ اص عشیك خٌؼی هٌشمل  ّب ٍیشٍع. ػفًَز ثب ایي ؿًَذ هی دشخغش هحؼَة HPVًَع اص ٍیشٍع  16دس حذٍد 

 ّبی حلك )اٍسٍفبسًىغ( ّؼشٌذ. ٍٍلَ، ٍ دٌیغ ٍ ثشخی اص ثذخیویّبی ٍاطى،  ّبی آًبل، ثؼیبسی اص ثذخیوی ػبهل ثیـشش ثذخیوی

ػبل ثِ ٍػیلِ ػیؼشن ایوٌی ثذى ثذٍى ایٌىِ ثِ  6الی  1ثؼیبس ؿبیغ اػز اوثش ػفًَشْبی آى دس ػشم  HPVّشچٌذ ػفًَز ثب 

ی دّبًِ سحن ایدبد ّب ػلَل ّبی گزسا دس ػیي حبل هوىي اػز سغییشار هَلشی دس سًٍذ. ایي ػفًَز ثذخیوی سجذیل ؿًَذ اص ثیي هی

دشخغش دبیذاس ثوبًذ ایي سغییشار ػلَلی هوىي اػز ًْبیشب ثِ عشف ضبیؼبر ؿذیذسش  HPVًوبیٌذ. اگش یه ػفًَز دّبًِ سحن ثب 

الی  12دیؾ ثذخین دیـشفز ًوبیٌذ. اگش ایي ضبیؼبر دیؾ ثذخین دسهبى ًـًَذ هوىي اػز ثِ ثذخیوی سجذیل ؿًَذ. هوىي اػز 

 دش خغش ثِ ثذخیوی سجذیل ؿَد. HPVشی ثیـشش عَل ثىـذ وِ یه ػفًَز دبیذاس ثب ػبل ٍ ح 62

 غشثبلگشی وبًؼش دّبًِ سحن چیؼز؟ .6

. غشثبلگشی ساّی اػز ثشای ؿٌبػبیی ؿَد هیغشثبلگشی وبًؼش دّبًِ سحن لؼوشی ضشٍسی ثشای هشالجز اص ػلاهشی صًبى هحؼَة 

احل اٍلیِ ثذخیوی دس دّبًِ سحن. ّش دٍ ضبیؼبر دیؾ ثذخین ٍ هشاحل اٍلیِ ی غیش عجیؼی ؿبهل ضبیؼبر دیؾ ثذخین ٍ هشّب ػلَل

ای   سَاى ثب هَفمیز دسهبى ًوَد. غشثبلگشی هٌظن دّبًِ سحن ًـبى دادُ اػز وِ سَاًؼشِ ثغَس لبثل هلاحظِ ثذخیوی دّبًِ سحن سا هی

 اص هَاسد خذیذ ثذخیوی دّبًِ سحن ٍ هشي ًبؿی اصآى دسّش ػبل ثىبّذ. 
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لگشی وبًؼش دّبًِ سحن ؿبهل دٍ سؼز غشثبلگشی اػز : غشثبلگشی ثش اػبع ػیشَلَطی یب ّوبى دبح سؼز یب دبح اػویش ٍ غشثب

ی غیش عجیؼی سا وِ هوىي اػز اگش دسهبى ًـًَذ ثِ ثذخیوی ّب ػلَل. ّذف اكلی سؼز غشثبلگشی دبح ایي اػز وِ HPVسؼز 

ّوچٌیي هوىي ػز ثیوبسیْبی غیش ثذخین هبًٌذ ػفًَز ٍ الشْبة سا ًـبى دّذ. سجذیل ؿًَذ، ؿٌبػبیی وٌذ. سؼز دبح ثؼلاٍُ هوىي ا

ی غیش عجیؼی سا لجل اص ایٌىِ ّب ػلَلسؼز دبح اغلت  ؿًَذ هیی ثذخین سا ثیبثذ. دس گشٍّی وِ ثغَس هٌظن غشثبلگشی ّب ػلَلاػز 

 .وٌذ هیثِ ثذخیوی سجذیل ؿًَذ ؿٌبػبیی 

ی دّبًِ سحن ًـبى دّذ. ّب ػلَلهشثَط ثِ اًَاع دشخغش ٍیشٍع سا دس  RNAیب  DNAَس سٍد وِ حض ثشای ایي ثِ وبس هی HPVسؼز 

دٌّذ. ؿبیؼششیي سؼز دس ایي  ایدبد وٌٌذ ًـبى هی ّب ػلَلسا لجل اص ایٌىِ سغییشار غیش عجیؼی دس  HPVایي سؼشْب گبّی ػفًَز 

سَاًذ هـخق ػبصد. سٍؽ دیگشی هخلَف دٍ  آى سا ًوی ثیبثذ ٍلی ًَع یب اًَاع دلیكاًَاع دش خغش سا  DNAسَاًذ حضَس  صهیٌِ هی

وٌٌذ ًـبى هیذّذ. سٍؽ دیگش ػلاٍُ ثش ًـبى دادى حضَس یىی اص اًَاع دش خغش  ّب سا ایدبد هی وِ اوثش ثذخیوی 11ٍ  12ًَع 

 سا ًیض هـخق وٌذ. 11یب  12سَاًذ ًَع  هی

سَاى  اًَاع دش خغش ٍ ون خغش هی ثش ًـبى دادى حضَس ػلاٍُ ؿَد هیوِ دس آصهبیـگبُ هب ثِ وبس گشفشِ  E-Bridدس سٍؽ  سَضیح:

 د.ثِ دلز هـخق وش ًَع ون خغش(  11ًَع دش خغش ٍ  11) سا ًَع هخشلف 02دس ًَع یب اًَاع هَخَد 

 ؟ؿَد هیغشثبلگشی وبًؼش دّبًِ سحن چگًَِ اًدبم  .0

بم داد. ایي وبس اغلت دس خلال هؼبیٌِ لگي صًبى غشثبلگشی وبًؼش دّبًِ سحن سا هیشَاى دس هغت ، یه ولیٌیه ، یب یه ثیوبسػشبى اًد

 . ؿَد هیاًدبم 

دس حبلی وِ ثیوبس سٍی سخز هؼبیٌِ دساص وـیذُ اػز هؼبیٌِ وٌٌذُ یه ٍػیلِ هخلَف ثِ ًبم اػذىَلَم سا ثِ داخل ٍاطى ٍاسد وشدُ 

دّذ وِ هؼبیٌِ وٌٌذُ  یي وبس ّوچٌیي اخبصُ هیسب آى سا عَسی ثبص ًوبیذ وِ لؼوشْبی فَلبًی ٍاطى ٍ دّبًِ سحن لبثل هـبّذُ ثبؿٌذ. ا

ی ایي ًبحیِ ثب یه ٍػیلِ چَثی یب دلاػشیىی ٍ یب یه ثشع هخلَف ثشداؿز ّب ػلَلثشَاًذ اص دّبًِ سحن ًوًَِ ثشداسی ًوبیٌذ. 

ای وـیذُ ِ . دس سٍؽ لذیوی ٍ هشػَم ًوًَِ سٍی یه لام ؿیـؿًَذ هیؿذُ ٍ ػذغ ثِ یىی اص دٍ ؿىل هوىي ثشای هغبلؼِ آهبدُ 

آٍسی  ی خوغّب ػلَل. دس یه سٍؽ دیگش ثِ ًبم سٍؽ ثش دبیِ هبیغ اسَهبسیه ؿَد هیٍ ثِ آى یه هحلَل ًگْذاسًذُ اضبفِ  ؿَد هی

. ػذغ لام یب ٍیبل حبٍی هبیغ ثشای آصهبیؾ ثِ ؿًَذ هیؿذُ ثِ ٍػیلِ ثشع هخلَف دس داخل یه ٍیبل حبٍی هبیغ ًگْذاسًذُ ٍاسد 

 .ؿًَذ هی یه آصهبیـگبُ اسػبل
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دس ایبلار هشحذُ آهشیىب سٍؽ اسَهبسیه ثش دبیِ هبیغ ثغَس فشاگیشی خبی سٍؽ لذیوی دبح سا گشفشِ اػز. یىی اص هضیشْبی ایي 

 " HPVسؼز ّوضهبى دبح ٍ "دشخغش اػشفبدُ وشد، سٍؿی وِ ثِ آى  HPVسٍؽ ایي اػز وِ اص ّوبى ًوًَِ هیشَاى ثشای سؼز 

ثب ایي حبل ّشدٍ دّذ.  ػذ وِ سٍؽ ثش دبیِ هبیغ هیضاى هَاسد ًبهَفك ًوًَِ ثشداسی سا ًیض وبّؾ هیس هیگَیٌذ. ثؼلاٍُ ثِ ًظش هی

 اًذ. ی غیش عجیؼی هـبثِّب ػلَلسٍؽ هؼوَل ٍ سٍؽ ثش دبیِ هبیغ اص ًظش لذسر سـخیق 

 جبل وٌذ؟یه صى اص چِ صهبى ثبیذ غشثبلگشی وبًؼش دّبًِ سحن سا آغبص ًوبیذ ٍ ثِ چِ فَاكلی ثبیذ آى سا دً .4

صًبى ثبیذ ثب دضؿه خَد دس ثبسُ ایٌىِ اص وی غشثبلگشی سا ؿشٍع وٌٌذ ٍ ثِ چِ فَاكلی آى سا اداهِ دٌّذ هـَسر وٌٌذ. دس هبسع 

ّوگبم ثب اًدوي ػشعبى آهشیىب، اًدوي وَلذَػىذی ٍ دبسَلَطی دّبًِ سحن آهشیىب ٍ اًدوي ًیشٍی خذهبر دیـگیشی آهشیىب  6216

شیىب  ساٌّوبّبی خذیذ غشثبلگشی سا اسائِ دادًذ. ایي ساٌّوبّب سَكیِ هیىٌٌذ صًبى اٍلیي سؼز دبح خَد سا اص ػي دبسَلَطی ثبلیٌی آه

ػبل دغ اص آغبص اٍلیي سوبع خٌؼی خَد دبح سؼز  سا  0ػبلگی آغبص ًوبیٌذ. گشچِ دس ساٌّوبّبی گزؿشِ سَكیِ هیـذ صًبى اص  61

ٍ احشوبل صیبد ثْجَدی ضبیؼبر ػلَلی دس ایي ػبلگی  61ى دّبًِ سحن دس ػٌیي صیش آغبص ًوبیٌذ ثِ دلیل خغش ثؼیبس ون  ػشعب

ػبلگی ثبیذ ثب سؼز دبح  69سب  61ػبلگی كجش وٌٌذ. عجك ًظش ساٌّوبّبی اهشٍص صًبى ثیي  61سب ػي  ؿَد هیدٍساى اهشٍصُ سَكیِ 

ػبل یه ثبس یب یه  2ّش  HPVسؼز ّوضهبى دبح ٍ  ػبلگی سا هیشَاى ثب 22سب  02ّش ػِ ػبل یه ثبس غشثبلگشی ؿًَذ. صًبى ثیي 

 ػبل یىجبس غشثبلگشی ًوَد. 0سؼز دبح ثِ سٌْبیی ّش 

سش  دس ػٌیي دبییي HPVػبل ثبؿذ صیشا ػفًَشْبی هَلز  02ثبلای هحذٍد ثِ ػي  HPVوٌٌذ سؼز ّوضهبى دبح ٍ  ساٌّوبّب سَكیِ هی

سا وـف خَاّذ وشد وِ   HPVّبی  سش ػفًَز ٍسیي دس صًبى خَاىثِ غشثبلگشی س HPVثؼیبس ؿبیغ ّؼشٌذ. اضبفِ وشدى سؼز 

احشوبل ثیـششی داسد وِ سش  . دس صًبى هؼيؿًَذ ویثؼیبسی اص آًْب ثِ ٍػیلِ ػیؼشن ایوٌی ثْجَد یبفشِ ٍ ثِ ثذخیوی هٌشْی ً

ؿٌبػبیی ٍ دسهبى ًـَد سجذیل ثِ دس كَسسی وِ هشثَط ثِ یه ػفًَز دبیذاس ثبؿٌذ یؼٌی ػفًَشی وِ ثبلمَُ هیشَاًذ  HPVّبی  ػفًَز

ّبی هـىَن دبح سؼز ٍ ووه ثِ دضؿه  سا دسّش ػٌی هیشَاى ثشای سٍؿي وشدى یبفشِ HPVثذخیوی گشدد. ثب ایي حبل سؼز 

 هشاخؼِ وٌیذ.( 9ّبی لاصم ثؼذی ثىبس گشفز. )ثشای اعلاػبر ثیـشش ثِ ػَال ؿوبسُ  ثشای سلوین گیشی ثشای اسصیبثی

اًذ صًبًی وِ سیؼه فبوشَسّبی خبف داسًذ هوىي اػز ثِ غشثبلگشی ثب فَاكل صهبًی وَسبّشش یب اداهِ  بسُ وشدُساٌّوبّب ّوچٌیي اؿ

، ًمق ایوٌی، دس هؼشم دی  HIVایي سیؼه فبوشَسّب ػجبسسٌذ اص : ػفًَز ثب داؿشِ ثبؿٌذ. ًیبص ػبلگی  22غشثبلگشی دغ اص ػي 

 ؿذى ثشای ضبیؼبر دیؾ ػشعبًی دّبًِ سحن یب ػشعبى دّبًِ سحن.اسیل اػشیل ثؼششٍل ثَدى لجل اص سَلذ ٍ دسهبى 
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اًذ لضٍهی ًیؼز وِ غشثبلگشی ؿًَذ هگش ایٌىِ دلیل  ( ؿذُوٌذ هیصًبًی وِ ّیؼششوشَهی )خشاحی وِ سحن ٍ دّبًِ سحن سا خبسج 

 ّیؼششوشَهی ضبیؼبر دیؾ ثذخیوی یب ثذخیوی دّبًِ سحن ثبؿذ.

 یؼز؟دس چ HPVهٌفؼز سؼز ّوضهبى دبح ثب  .2

ووشش اص اًدبم دبح ثِ سـخیق دادُ ًـَد  HPVػبل احشوبل ایٌىِ یه ضبیؼِ هَخَد ثب سؼز ّوضهبى دبح ٍ  02دس صًبى ثبلای 

سؼز هٌفی ٍ یه دبح عجیؼی داسًذ احشوبل ایٌىِ  HPV)یؼٌی هیضاى هٌفی وبرة آى ووشش اػز(. ثٌبثشایي صًبًی وِ یه  سٌْبیی اػز

اًذ وِ دس كَسر سؼز ّوضهبى  هحممیي دسیبفشِؼِ خذی هجشلا ؿًَذ ثؼیبس اًذن اػز. دس حمیمز دس چٌذ ػبل آیٌذُ ثِ یه ضبی

ػبل ٌَّص ٍلز وبفی ثشای یبفشي ضبیؼبر ٍ دسهبى آًْب ٍخَد داسد ٍلی دس ػیي  2عَلاًی وشدى فبكلِ غشثبلگشی ثِ  HPVدبح ٍ 

 دّذ. سا وبّؾ هی HPVسـخیق غیش ضشٍسی ػفًَشْبی هَلز حبل 

ی غذدی ؿبهل آدًَوبسػیٌَم )ػشعبى ّب ػلَلثِ دبح سؼز ّوچٌیي هوىي اػز سـخیق اخشلالار  HPVسؼز وشدى اضبفِ 

ی سَلیذ وٌٌذُ هَوَع دس وبًبل داخلی دّبًِ سحن یب ّب ػلَلی غذدی ؿبهل ّب ػلَلثخـذ.  ی غذدی دّبًِ سحن( سا ثْجَد ّب ػلَل

ی غذدی ٍ آدًَوبسػیٌَم دّبًِ سحن ثؼیبس ًبؿبیغ سش اص اخشلالار ّب ػلَل. اخشلالار ؿًَذ هیی دَؿبًٌذُ داخل سحن ّب ػلَل

دّذ دبح سؼز ثشای سـخیق ضبیؼبر  ی ػٌگفشؿی ٍ ػشعبى هشثَط ثِ آًْب ّؼشٌذ. ؿَاّذی ٍخَد داسد وِ ًـبى هیّب ػلَل

 .وٌذ ویی ػٌگفشؿی ٍ ػشعبى آًْب ػول ًّب لَلػآدًَوبسػیٌَم ثِ خَثی سـخیق ضبیؼبر ی غذدی ٍ ّب ػلَل

 ػشعبى دّبًِ سحن اػشفبدُ وشد؟ ثِ سٌْبیی ثشای غشثبلگشی HPVیب هیشَاى اص آ .2

ثِ سٌْبیی ثشای غشثبلگشی ػشعبى دّبًِ سحن اػشفبدُ وشد دس دػز  HPVّبی وبفی ثشای ایٌىِ ًـبى دّذ هیشَاى اصسؼز  ٌَّص دادُ

ٍدیگیشی ثب دبح سؼز یب دیگش سؼشْب سؼز اٍلیِ ثِ ػٌَاى  HPVًیؼز. هغبلؼبسی دس خشیبى اػز وِ اهىبى اػشفبدُ اص سؼز سٍسیي 

 سا ًـبى دّذ. HPVدس كَسر هثجز ثَدى اًَاع دش خغش 

 ثْششیي صهبى ثشای اًدبم غشثبلگشی ػشعبى دّبًِ سحن چِ ٍلشی اػز؟ .1

ي دٍسُ لبػذگی اػز. ًجبیذ ّیچ ٍلز دس حیي سٍص دغ اص اٍلیي سٍص آخشی 62سب  12ثْششیي صهبى ثشای غشثبلگشی دّبًِ سحن ثیي 

سٍص لجل اص اًدبم سؼز صًبًی وِ هیخَاٌّذ غشثبلگشی اًدبم دٌّذ ثبیذ اص همبسثز  6لبػذگی ثشای غشثبلگشی الذام ًوَد. اص حذٍد 

ًوبیٌذ صیشا هوىي  ( اخشٌبةوٌذ هیخٌؼی، ؿؼشَؿَی ٍاطى، یب اػشفبدُ اص داسٍّب، طلْب یب وشهْبی ٍاطیٌبل )ثدض ٍلشی دضؿه سدَیض 

ی ػبدی خَد ثبصگـشِ ٍ ثِ ػش ّب فؼبلیزی غیش عجیؼی سا ؿؼشِ یب هخفی ػبصًذ. ثؼذ اص اًدبم سؼز هیشَاًٌذ ثلافبكلِ ثِ ّب ػلَلاػز 

 وبس سًٍذ.
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 ؟ؿًَذ هیًشبیح سؼز دبح چگًَِ گضاسؽ  .1

سَكیف وٌذ. لاصم اػز ثِ خبعش داؿز  "جیؼیغیش ع"یب  "عجیؼی"دضؿه هوىي اػز ًشیدِ سؼز دبح سا ثِ ثیوبس ثِ ػبدگی ثِ ػٌَاى 

. ًشبیح ؿًَذ ویوِ هَاسد غیش عجیؼی ثٌذسر هوىي اػز ثذخین ؿًَذ ٍ حشی ضبیؼبر ثؼیبس ؿذیذ ًیض ّویـِ ثِ ثذخیوی سجذیل ً

ثِ  "فیهٌ"، یؼٌی ثیوبس حذالل ثِ یىی اص اًَاع دش خغش ٍیشٍع هجشلا ؿذُ اػز، یب  "هثجز"ًیض هوىي اػز ثِ ػٌَاى  HPVسؼز 

خَد سا  HPVاًذ سَكیف ؿًَذ. ثیوبس هوىي اػز اص دضؿه خَد ثخَاّذ وِ ًشبیح سؼز دبح ٍ  هؼٌی ایٌىِ اًَاع دش خغش یبفز ًـذُ

 سشی ثشایؾ سَضیح دّذ. ثغَس اخشلبكی

ح سؼز دبح اػشفبدُ ّب دس حبل حبضش دس آهشیىب اص یه گشٍُ اص اػشبًذاسدّب ثِ ًبم ػیؼشن ثشؼذا ثشای گضاسؽ ًشبی ثیـشش آصهبیـگبُ

 "هٌفی ثشای ضبیؼبر داخل ادیشلیبل یب ثذخیوی"ّبیی وِ ّیچ ػلَل غیش عجیؼی ًذاسًذ ثِ كَسر  وٌٌذ. دس ػیؼشن ثشؼذا ًوًَِ هی

(“negative for intraepithelial lesion or malignancy”)   ّبی  . یه گضاسؽ هٌفی دبح هوىي اػز یبفشِؿًَذ هیگضاسؽ

وِ آیب  وٌذ هین( خبكی  هبًٌذ ػفًَشْب یب الشْبثْبی ؿبیغ سا ًیض دس ثش داؿشِ ثبؿذ. ًشیدِ دبح ّوچٌیي ػٌَاى خین )غیش ثذخی خَؽ

 ثَدُ اػز یب خیش.ثخؾ  سضبیزثشای هغبلؼِ ًوًَِ 

اص  ی ػٌگفشؿیّب ػلَلضبیؼبر . وٌذ هیی غذدی ثغَسخذاگبًِ اؿبسُ ّب ػلَلػیؼشن ثشؼذا ثِ ضبیؼبر ػلَّبی ػٌگفشؿی ٍ 

 اًذ: ّبی صیش سمؼین ؿذُ شیي حبلز ثِ ؿذیذسشیي آى ثِ گشٍُس خفیف

Atypical squamous cells (ASC)  ؿبیؼششیي هَسد غیش عجیؼی دس سؼز دبح اػز. ػیؼشن ثشؼذا ایي دػشِ سا ثِ دٍ گشٍُ وِ دس

 :وٌذ هیاًذ سمؼین  صیش سَضیح دادُ ؿذُ

 ASC-US  :ی ػٌگفشؿی وبهلا عجیؼی ًیؼشٌذ ٍلی دضؿىبى ّب ػلَلی ػٌگفشؿی غیش عجیؼی ثب اّویز ًبهؼلَم. ّب ػلَل

اػز ٍلی هوىي اػز  HPVهغوئي ًیؼشٌذ وِ ایي سغییشار ػلَلی چِ هؼٌبیی داسًذ. گبّی ایي سغییشار ثذلیل ػفًَز ثب 

سا هوىي اػز ثشای سؼییي  ّب ػلَلای اص  ًوًَِ ASC-USثذلیل فبوشَسّبی دیگش ًیض ایدبد ؿًَذ. ثِ ایي دلیل دس هَاسد 

. اص ؿَد هیدش خغش ٍخَد داؿشِ ثبؿذ هؼوَلا ثشای دیگیشی سؼز هدذد اًدبم  HPVدشخغش سؼز وشد. اگش  HPVحظَس 

 اعویٌبى هیذّذ وِ ػشعبى یب یه ضبیؼِ دیؾ ثذخین ٍخَد ًذاسد. HPVعشف دیگش هٌفی ؿذى سؼز 
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 ASC-H  :ثِ ًظش عجیؼی  ّب ػلَلى سد وشد. ی دَؿـی دسخِ ثبلا سا ًویشَاّب ػلَلی ػٌگفشؿی آسیذیىبل، ضبیؼبر ّب ػلَل

ؿبًغ ثیـششی  ASC-USثِ ًؼجز   ASC-Hًیؼشٌذ ٍلی دضؿىبى هغوئي ًیؼشٌذ وِ ایي سغییشار چِ هؼٌبیی داسد. ضبیؼبر 

 هشثَط ثِ ضبیؼبر دیؾ ثذخین ثبؿٌذ.داسًذ وِ 

Low-grade squamous intraepithelial lesions (LSIL)  ضبیؼبر خفیف ًبؿی اص ػفًَزHPV ّ  ؼشٌذ. دسخِ دبییي(Low 

grade)  دس هشاحل اٍلیِ اػز. داخل دَؿـی  ّب ػلَلثِ ایي هؼٌب اػز وِ سغییشار اًذاصُ ٍ ؿىل(Intraepithelial)  ِثِ لای

سا ثِ ػٌَاى دیؼذلاصی خفیف عجمِ ثٌذی هیىٌٌذ. ّوچٌیي هوىي اػز دس عجمِ ثٌذی  LSILدَؿبًٌذُ دّبًِ سحن اؿبسُ داسد. گبّی 

 اعلاق گشدد. cervical intraepithelial neoplasia (CIN-I)آى دیگش ثِ 

Squamous cell carcinoma   ثی ػشعبًی ػٌگفشؿی ّب ػلَلثذخیوی دّبًِ سحن اػز.  ی ػٌگفشؿی( ّب ػلَل)ػشعبى ِ

 ؿَد هیی اًدبم خوؼیز ثِ خَثاًذ. دس خَاهؼی هبًٌذ آهشیىب وِ غشثبلگشی  ثبفشْبی ػومی دّبًِ سحن ٍ یب اػضبی دیگش سْبخن وشدُ

 یبفشِ ػشعبى دس خلال غشثبلگشی ثؼیبس ًبدس اػز.

 :ؿًَذ هیّبی صیش عجمِ ثٌذی  ی غذدی ثِ گشٍُّب ػلَلاخشلالار 

Atypical glandular cells (AGC)  ِی غذدی عجیؼی ثِ ًظش ًویشػٌذ ٍلی دضؿىبى هغوئي ًیؼشٌذ وِ ایي ّب ػلَلثِ ایي هؼٌی و

 سغییشار ثِ چِ هؼٌبیی اػز.

Endocervical adenocarcinoma in situ (AIS)  ِی غذدی دیؾ ثذخین سٌْب دس ثبفز غذدی دّبًِ ّب ػلَلثِ ایي هؼٌی اػز و

 سحن حضَس داسًذ.

Adenocarcinoma  ثلىِ دس ثؼضی هَاسد هوىي اػز هشثَط ثِ ػشعبًْبی  ؿَد هیًِ سٌْب ؿبهل ػشعبى وبًبل داخلی دّبًِ سحن

 آًذٍهشش ٍ دیگش اػضب ثبؿٌذ.

 گش ًشیدِ غشثبلگشی ثشای وبًؼش دّبًِ سحن هثجز ثبؿذ چِ دیگیشیْبیی ثبیذ كَسر دزیشد؟ا .9

ثبؿذ احشوبلا دوشش اص اٍ خَاّذ هثجز  HPVاًَاع دشخغش داؿشِ ثبؿذ ٍلی ًشیدِ سؼز ّوضهبى آى ثشای  دبح سؼز ًشهبلاگش یه صى 

سذاٍم داسد ٍ آیب سغییشار  HPVبیذ سب ثجیٌٌذ وِ آیب ػفًَز هدذد سؼشْبی غشثبلگشی هشاخؼِ ًوخَاػز وِ یه ػبل ثؼذ ثشای اًدبم 

، دٍ سیذی  11یب  12ػلَلی وِ ًیبص ثِ دیگیشی ثیـششی داسًذ ثِ ٍخَد آهذُ اًذ یب خیش. ثب دیذگبّی دیگش اگش ثیوبس اخشلبكب ثِ اًَاع 

 م هیذّذ.وِ اوثش وبًؼشّبی دّبًِ سحن سا ایدبد هیىٌٌذ، هجشلا ثبؿذ سؼشْبی دیگیشی سا اًدب
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ثشای اًَاع دش خغش سا دسخَاػز  HPVدس دبح سؼز داؿشِ ثبؿذ ثِ احشوبل صیبد دضؿه هؼبلح سؼز  ASC-USاگش یه صى ًشیدِ 

سب هؼلَم وٌذ وِ آیب لاصم اػز دیگیشی ثیـششی اًدبم دّذ. ثؼیبسی اص اٍلبر یب هوىي اػز دبح سؼز سا سىشاس ًوبیذ  ًوبیذ هی

ثَیظُ ٍلشی وِ ؿبّذی ثشای ػفًَز ثب اًَاع دش خغش ٍخَد ًذاؿشِ ثبؿذ. هوىي اػز  ؿًَذ هیبن سغییشار ػلَلی ثذٍى دسهبى د

اػششٍطًی ٍاطیٌبل سدَیض هیٌوبیٌذ. اص آًدبیی وِ سغییشار ػلَلی دوشش ثشای صًبًی وِ ًضدیه یب دس دٍساى یبئؼگی ّؼشٌذ وشهْبی 

ASC-US شفبدُ اص وشهْبی اػششٍطًی ثشای چٌذ ّفشِ هوىي اػز ثِ اص هوىي اػز دس ًشیدِ وبّؾ ػغح َّسهًَی ایدبد ؿًَذ اػ

 ثیي سفشي ایي سغییشار ووه وٌٌذ.

دّبًِ ایي سٍؽ . دس ؿَد هیدیگیشی ؿبهل وَلذَػىَدی  ،هثجز ّوشاُ اػز HPVثب سؼز  ASC-US یب ّشگبُ LSIL ،HSIL دس هَاسد

ثشای وَلذَػىَدی دضؿه ثب ح( هَسد ثشسػی لشاس هیگیشًذ. )ثِ ًبم وَلذَػىَؿجیِ هیىشٍػىخ سحن ٍ ٍاطى سَػظ یه ٍػیلِ 

ذ وِ ثبػث ػفیذ ؿذى هٌبعك غیش هحلَل سلیك ػشوِ ًیض اػشفبدُ وٌ دخَل یه اػذىَلَم ٍاطى سا ثبص وشدُ ٍ هوىي اػز اص یه

 دشداصد. ن هیػذغ دوشش ثب اػشفبدُ اص وَلذَػىَح )وِ خبسج اص ثذى ثبلی هیوبًذ( ثِ هـبّذُ دّبًِ سح. ؿَد هیعجیؼی 

اگش دس حیي وَلذَػىذی ثبفز غیش عجیؼی یبفز ؿَد دضؿه هوىي اػز دػز ثِ وَسسبط اًذٍػشٍیىغ یب ثیَدؼی ثضًذ. ثیَدؼی 

یب ثبفز اص هٌبعك غیش عجیؼی ٍ هغبلؼِ آى دس صیش هیىشٍػىخ.  وَسسبط اًذٍػشٍیىغ ًَػی اص ثیَدؼی اػز  ّب ػلَلیؼٌی ثشداؿز 

 ی دسٍى وبًبل آًذٍػشٍیىغ سا هیششاؿٌذ.ّب ػلَلاس وَچه لبؿمه هبًٌذ ثِ ًبم وَسر وِ دس آى ثِ ٍػیلِ یه اثض

یی ثب اخشلالار ؿذیذسشی سا ًـبى دٌّذ دسهبًْبی دیگشی لاصم ّؼشٌذ. ثذٍى دسهبى هوىي اػز ایي ّب ػلَلاگش سؼشْبی سىویلی 

 ثِ ثذخیوی سجذیل ؿًَذ. اًشخبثْبی دسهبًی ؿبهل هَاسد صیش ّؼشٌذ: ّب ػلَل

 LEEP (loop electrosurgical excision procedure ثب اػشفبدُ اص خشیبى الىششیىی وِ اصیه حلمِ ػیوی ػجَس )

 ثِ خبی یه چبلَ ػول وشدُ ٍ ثبفشْب سا ثشهیذاسد. وٌذ هی

  سا هٌْذم هیؼبصد.وشایَسشادی ثب هٌدوذ وشدى ثبفشْبی غیش عجیؼی 

 ًوبیذ هیشْبی غیش عجیؼی سا ثشداؿز یب سخشیت لیضس ثب اػشفبدُ اص یه دشسَی ًبصن ٍ ؿذیذ ًَس ثبف. 

  وٌذ هیوًَیضاػیَى یه لغؼِ ثبفز هخشٍعی ؿىل اص دّبًِ سحن سا ثِ ٍػیلِ چبلَی خشاحی، لیضس، یب لیخ ثشداؿز. 



 HPV سؼز ٍ سؼز دبح                                                                                
 آهشیىب National Cancer Instituteسشخوِ همبلِ اص  

 26 دلان ثْشٍص خیبثبى( ظفش) دػشگشدی ٍحیذ خیبثبى ؿشیؼشی خیبثبى:  آدسع 1

 www.hivalab.com:  ػبیز ٍة 66611192:  فىغ 66966922: سلفي

 

 اًذ ٌَّص ًیبص ثِ غشثبلگشی داسًذ؟ ٍاوؼیٌِ ؿذُ HPVآیب صًبًی وِ ثش ػلیِ   .12

همبٍهز  ؿًَذ هیوِ ثبػث وبًؼش  HPVٍخَد داسًذ ًویشَاًٌذ ثش ػلیِ سوبم اًَاع  ثلی. اص آًحبیی وِ ٍاوؼٌْبیی وِ دس حبل حبضش

 ایدبد وٌٌذ لاصم اػز وِ ایي صًبى ًیض ثِ غشثبلگشی سٍسیي اداهِ دٌّذ.

 هحذٍدیشْبی غشثبلگشی ػشعبى دّبًِ سحن چیؼز؟ .11

ی غیش عجیؼی ّب ػلَلوِ  ؿَد هییوبس گفشِ ثغَس هغلك وبهل ًیؼز. گبّی ثِ یه ثهثل ّش سؼز غشثبلگشی دیگش ایي غشثبلگشی ًیض 

ی ٍی عجیؼی ّؼشٌذ ٍلی دس ّب ػلَلوبرة(، یب هوىي اػز گفشِ ؿَد وِ -عجیؼی ّؼشٌذ ) ًشیدِ هثجز ّب ػلَلداسًذ ٍلی دس ٍالغ 

 وبرة(.-اًذ ) ًشیدِ هٌفی ٍالغ اخشلالار ػلَلی ٍخَد داسًذ وِ یبفز ًـذُ

ثش هیگشدد. اص آًدبیی وِ ثیـشش ػفًَشْبی  HPVًیض داسد وِ ثِ عجیؼز ػفًَز  غشثبلگشی ػشعبى دّبًِ سحن یه هحذٍدیز دیگش

HPV  یی سا ثیبثٌذ وِ ّشگض ّب ػلَلهوىي اػز ی ثیؾ اص حذ هىشس ّب غشثبلگشیهَلز ّؼشٌذ ٍ سغییشار ػلَلی گزسا ایدبد هیىٌٌذ

ػششع سٍاًی غیش ضشٍسی سا ثِ ثیوبس سحویل ٌذ ااث هی. دسهبى اخشلالاسی وِ ثِ خَدی خَد ًیض ثْجَد ؿًَذ ویثِ ػشعبى سجذیل ً

. ثؼلاٍُ سؼشْبی سىویلی ٍ دسهبًْب هوىي اػز ًبساحز وٌٌذُ ثبؿٌذ ٍ ثؼضی اص دسهبًْب وِ ثب ثشداؿز ثبفز ّوشاٌّذ، هبًٌذ ًوبیذ هی

LEEP  بسٍسی ؿًَذ ٍ یب ثبػث سضؼیف دّبًِ سحن ٍ سبثیش سٍی ث ؿَد هیٍ وًَیضاػیَى، هوىي اػز ثؼشِ ثِ هیضاى ثبفشی وِ ثشداؿز

 ووی هیضاى صایوبى صٍدسع سا افضایؾ دٌّذ.

وبرة سا وِ ثبػث سبخیش دس ؿٌبػبیی ٍ -اًذ وِ دس حبلی وِ ًشبیح هٌفی فَاكل غشثبلگشی عَسی سٌظین ؿذُ 6216دس ساٌّوبی ػبل 

ثِ عشف ثذخیوی دیـشفز  هحذٍد هیؼبصد هیضاى آػیجی سا وِ ثب دسهبى اخشلالاسی وِ ّشگض ؿًَذ هیدسهبى ضبیؼبر دیؾ ثذخین 

ؿبًغ وبفی ٍخَد یب ػلَل غیش عجیؼی دس یه آصهَى غشثبلگشی یبفز ًـَد  HPVًویىٌٌذ ون وٌذ. ثب ایي فَاكل اگش یه ػفًَز 

 داسد وِ دس آصهبیـبر غشثبلگشی ثؼذی آى سا دس هشحلِ لبثل دسهبى یبفز.

 


